MATKA MEERA tour

Matka Meera je v Indii uctivana jako Bozska Matka. Narodila se 26. 12. 1960
ve vesnici Chandepalle v jizn{ Indii. Neposkytuje zadné formalni uceni nebo
souhrn duchovnich pravidel. Pfijima na Darshan kazdého bez ohledu na
nabozenstvi nebo duchovni cestu, kterou sleduje.

Matka v této obtizné dobé nabiz{ cestu radosti a transformace. Dava naim
sanci otevfit se jejimu pozehnani, pfijeti Svétla, umoznuje nam zmeénit sebe
sama.

WSmystenr mé price je privoldvani Svétla a pomoc lidem. Proto jsem prisia, abych oteviela
vase srdee Svétlu.* Matka Meera

PROPOZICE

Datum zdjezdu: sobota 4. 4. 2020 — pondéli 6. 4. 2019

(Dalsi cesty budou nasledovat s naplnénim kapacity zdjezdu a v dobé, kdy Matka Meera poskytuje dle
svého kalendare Darshany v Schaumburgu. VZdy identicky odjezd v sobotu s navratem v pondéli.
Oproti pfedchozim rokdim Matka Meera prestala nabizet pate¢ni meditace, ale pouze vikendové
Darshany, z toho dlvodu byl zajezd zkracen o jeden den a odjiZdi se v sobotu rano.)

PfredbézZny program zajezdu:

Sobota 4. 4. 2020

Odjezd ve 2:30 rano z Tresté (dalsi svozova mista dle domluvy), tranzit po trase Plzen, Rozvadov,
Norimberk, Frankfurt nad Mohanem, Herold (pfiblizné 725 km, cesta cca na 10 hodin s prestavkami).
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Ptijezd na ubytovani, dle chuti obéd, odpocinek/volno, prochazka po okoli, v 17:45 odjezd na Darshan
Matky Meery (cesta Herold — Schaumburg je 15 km). Navrat na ubytovani cca do 22:00.

Nedéle 5. 4. 2020

Snidané cca v 8:30, v prlibéhu dopoledne a odpoledne vylet do mésta Limburg an der Lahn, prohlidka
katedraly sv. Jifi, méstského kostela (fikdme mu ,,energeticka sprcha“), nadvori zamku ptvodné




ze 13. stoleti, hanzovni hrazdéné domy v centru (vS$ bez poplatku za vstup). Nasledné obéd v italské
restauraci Ci jiné dle chuti, navrat na ubytovani, odpocinek/volno. V 17:45 odjezd na Darshan Matky
Meery, ndvrat na ubytovani cca 22:00.

Pondéli 6. 4. 2020

Snidané cca v 8:30, po snidani odjezd domd, dle potfeby nakup
v supermarketu Rewe.

Ubytovani:

Ubytovani budeme v rodinném penzionu ve vesnicce Herold, ve dvou
apartmdnech, ve kterych je veskeré vybaveni (typu fén, rucniky,

povleceni) a kompletné vybavena kuchyrika s jidelnim koutem. Jeden
apartman je pro 5 osob, tedy dva dvoullizkové pokoje a jeden jednollzkovy,
druhy apartman je pro 4 osoby a v jeho rdmci dva dvoullizkové pokoje. Rano
bude zajisténa snidané formou Svédského stolu a nasledné mlizeme vyuzit
domadci kuchyni z mistnich surovin nabizenou v restauraci u penzionu
http://www.doersbachhoehe.de/download/speisekarte.pdf.

Cena: 4.500,-

V cené je obsazeno ubytovani (2 noci ve dvoulizkovych pokojich) se snidani, veskera doprava
a parkovaci poplatky, prondjem a pojisténi 9mistného vozidla a ubytovaci taxa.

Zaloha: Prosime o zaslani zalohy ve vysi 3.000,- do 29. 2. 2020 na ucet: 2000608859 / 2010

Do zpravy pro pfijemce uvedte MMT a pfijmeni, tedy napriklad: MMT Schmidt (pokud platite za vice
osob, uvedte jejich pfijmeni). Prosim pocitejte s tim, Ze zaloha je po tomto terminu nevratna, avsak
mUiZe byt pfepsana na nahradnika. Je moZné zaplatit ihned celou ¢astku za zajezd.

Doplaceni ceny zajezdu: Doplatek ve vysi 1.500,- zaslete do 31. 3. 2020 na ucet: 2000608859 / 2010
Ddle Eura dle vlastniho uvdZeni, je dobré pocitat s:
Obéd: vegetaridanskd varianta 13 EUR, s masem 15 - 20 EUR, piti 3 —5 EUR.

Obchod u Matky Meery: knihy 10 - 15 EUR, fotky 1 — 5 EUR, drobnosti typu tuZky, vonné tycinky,
odzndcky 3 — 5 EUR (vse najdete na www.mothermeera.biz).

Podékovani za meditaci a Darshany: neni pfimo stanoveno, na poslednim Darshanu v nedéli vloZime
penize do obdlek, kaZdy dle svého uvdZeni a mozZnosti.

Osobni ndkupy, ddrky domd, ...
Sjednejte si cestovni pojisténi, pokud se Vam tak cestuje klidnéji.

Co s sebou: kromé véci osobni potfeby, doporuujeme pfezivky na ubytovani a trochu jidla —

v dobé vedere jsme na meditaci/Darshanu, ale dat si pred ¢i po mensi oblozeny talif ze zeleniny, syru,
ofiska ¢i dle chuti je obvykle dostacujici. K Matce Meere si vezméte pohodiné obleceni (kdo ma tieba
rad meditacni $al pfes ramena, ...), na bilou barvu se nahlizi jako na barvu Cistoty. Pokud ale nemate
nic bilého a citite se dobfre v riflich a svetru, je to zcela v poradku, bude tak obleceno 95 % ucastnik(.



http://www.doersbachhoehe.de/download/speisekarte.pdf
http://www.mothermeera.biz/

Co Vas ceka v Schaumburgu: po pfichodu si odloZzime boty a bundy v $atné, projedeme registraci a
nechame se usadit v sale, tam jiz vSe probihad v tichosti, doporucujeme se naladit na sebe a v 19:00
pfichdzi Matka Meera, cely sal se zvedne, a tak ji pozdravi.

Darshan (sobota a nedéle): po radach jsou Ucastnici vyzvani, aby se premistili do prostoru ulicky a
vklece se postupné premistovali smérem k Matce Meefe. Na vyvyseném podiu je Matka Meera,
Clovék, ktery dostava Darshan a ddle 3 Cekajici. Celkovy ¢as straveny u Matky Meery je v fadu cca 12
vtefin, takze si pIné vychutnejte jeji blizkost. Pokud by pro Vas byl problém klecet, Ize u Darshanu i

sedét, ale je to potFeba fict dopredu.

Pozn. KdyzZ Vas Matka Meera drzi za hlavu, miZete mit jemné poloZené ruce na jejich chodidlech.

DARSAN VKLECE
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Po Darshanu se vracite na své misto a zlstavate v tichosti, po poslednim Darshanu Matka Meera
provede zavérecné pozehndni. Po odchodu Matky Meery (cely sal se opét zvedne) doporucujeme
zUstat jesté chvili na svych mistech a vychutnavat si atmosféru — stejné budeme odjizdét jako skupina
a v obchodé maji vseho dost pro viechny. © Na Darshan prosim pfijdte Cisté obleéeni a s umytymi
vlasy. Veskeré informace najdete na www.mothermeera.com.

Prihlaska k zajezdu

Prosime o vyplnéni nasledujicich Gdaju a jejich zaslani na email: centrummah@seznam.cz
Jméno a pfijmeni:

Datum narozeni:

Adresa:

Telefonni ¢islo a email:

Na webu www.|-s-t-m.wbs.cz naleznete informace o mné i o planovaném zdjezdu, v pfipadé dotaz(
mé nevahejte kontaktovat na uvedeném mailu nebo na telefonu 607 040 160.

Martin Dechen Dorje Schmidt



http://www.mothermeera.com/
http://www.l-s-t-m.wbs.cz/

